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医療

最
近
の
若
者
と
話
を
す
る
と
テ
レ
ビ
を
持
た

ず
に
暮
ら
し
て
い
る
旨
の
話
を
聞
く
。

ど
う
や
っ
て
社
会
情
勢
や
娯
楽
を
キ
ャ
ッ

チ
ア
ッ
プ
し
て
い
る
の
か
と
問
う
と
、
新
聞
や

ラ
ジ
オ
、
週
刊
誌
は
勿
論
の
こ
と
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
1
台
で
全
て
の
情
報
を
仕
入
れ
る
と
応

じ
た
。

実
際
に
新
入
生
や
新
社
会
人
の
引
っ
越
し

が
多
い
春
に
お
い
て
、
価
格
が
下
落
し
て
い
る

テ
レ
ビ
は
お
ろ
か
、
パ
ー
ソ
ナ
ル
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
（
Ｐ
Ｃ
）
の
売
り
上
げ
も
落
ち
て
い
る
そ

う
だ
。

確
か
に
ス
マ
ホ
を
1
台
持
っ
て
さ
え
い
れ

ば
、
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
世
界
情
勢
か
ら
ス
ポ
ー

ツ
中
継
を
知
り
、映
画
も
観
ら
れ
る
わ
け
だ
が
、

何
と
も
味
気
な
い
気
も
す
る
。

小
生
は
完
全
な
テ
レ
ビ
世
代
で
あ
る
。
我
が

家
に
テ
レ
ビ
が
届
い
た
日
も
、
カ
ラ
ー
テ
レ
ビ

に
代
わ
っ
た
日
も
、
リ
モ
コ
ン
が
登
場
し
、
平

面
型
が
主
流
に
な
っ
た
時
期
も
鮮
明
に
記
憶
し

て
い
る
。

そ
こ
で
出
張
等
で
各
地
の
ホ
テ
ル
に
宿
泊
す

る
際
、
い
か
な
る
客
室
で
あ
っ
て
も
チ
ェ
ッ
ク

イ
ン
を
済
ま
せ
、
部
屋
に
入
る
や
否
や
カ
ー
テ

ン
を
開
き
、
電
気
を
点
け
る
（
照
明
器
具
を
照

ら
す
こ
と
だ
が
、
こ
の
用
語
だ
け
は
今
も
変
わ

ら
な
い
）、
荷
物
を
解
い
て
洗
面
道
具
を
出
す

な
ど
の
ル
ー
テ
ィ
ン
ワ
ー
ク
の
中
、
必
ず
テ
レ

ビ
の
ス
イ
ッ
チ
を
入
れ
る
。
勿
論
、
地
上
波
で

あ
る
。

以
前
、
山
間
部
の
隠
れ
家
風
温
泉
宿
に
泊

ま
っ
た
際
、
テ
レ
ビ
が
置
い
て
無
い
こ
と
に
瞬

時
に
気
付
き
、
フ
ロ
ン
ト
に
問
い
合
わ
せ
た
。

「
非
日
常
的
な
時
間
を
過
ご
し
て
頂
く
た
め
に
、

あ
え
て
テ
レ
ビ
を
設
置
し
て
お
り
ま
せ
ん
。
ど

う
し
て
も
必
要
で
あ
れ
ば
ご
準
備
し
ま
す
」
と

の
返
答
を
得
、
何
を
気
取
っ
て
い
る
の
か
と
思

い
つ
つ
、
無
論
、
注
文
し
た
が
、
到
着
す
る
ま

で
の
十
数
分
間
が
寂
し
か
っ
た
。

最
近
の
ニ
ュ
ー
ス
で
あ
る
。
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
な
ど
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
、
著
名
人
の
画
像
を
勝
手

に
使
っ
て
投
資
に
誘
う
「
な
り
す
ま
し
詐
欺
」

が
社
会
問
題
に
な
っ
て
い
る
。

そ
れ
は
最
先
端
の
生
成
Ａ
Ｉ
技
術
も
駆
使

し
、フ
ェ
イ
ク
画
像
や
フ
ェ
イ
ク
音
声
を
作
り
、

池
上
彰
氏
、
荻
原
博
子
氏
、
堀
江
貴
文
氏
、
前

澤
友
作
氏
、森
永
卓
郎
氏
ら
が
広
告
塔
と
な
り
、

無
料
で
儲
か
る
銘
柄
を
教
示
す
る
と
い
っ
た
単

純
か
つ
巧
妙
な
犯
罪
手
法
で
あ
る
。

競
馬
場
や
競
艇
場
の
、
ノ
ミ
屋
に
も
お
金
を

支
払
う
わ
け
だ
。
そ
こ
で
普
通
に
考
え
れ
ば
、

見
も
知
ら
ぬ
他
人
に
対
し
て
、
前
述
の
著
名
人

（
信
用
出
来
な
い
人
間
も
含
ま
れ
る
）
が
投
資

指
南
を
す
る
こ
と
等
、
絶
対
に
あ
り
得
な
い
と

判
断
す
る
は
ず
だ
。
そ
し
て
多
額
の
被
害
を
受

け
た
の
は
、
振
り
込
み
詐
欺
被
害
者
同
様
に
、

多
く
が
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
で
あ
る
。

こ
れ
ら
の
お
年
寄
り
は
地
上
波
テ
レ
ビ
だ
け

を
楽
し
み
に
生
き
て
い
る
方
々
で
は
な
く
、
ス

マ
ホ
の
達
人
な
の
で
あ
ろ
う
か
。

　

昨
年
末
に
昭
和
の
演
歌
ス
タ
ー
で
あ
る
八
代

亜
紀
さ
ん
が
亡
く
な
っ
た
。今
年
に
開
か
れ
た
、

お
別
れ
の
会
で
生
前
の
八
代
さ
ん
の
声
を
生
成

Ａ
Ｉ
が
加
工
し
、
参
列
者
へ
の
感
謝
の
意
が
表

さ
れ
た
。

今
年
３
月
に
は
人
気
ア
ニ
メ
で
あ
る
、
ち
び

ま
る
子
ち
ゃ
ん

の
声
を
34
年
間

務
め
た
声
優
Ｔ

Ａ
Ｒ
Ａ
Ｋ
Ｏ
さ

ん
が
亡
く
な
っ

た
。
役
柄
は
新

し
い
声
優
が
引

き
継
い
だ
が
、

八
代
さ
ん
の
セ

リ
フ
再
現
術
を

工
夫
す
れ
ば
、

今
後
も
、
ま
る

子
ち
ゃ
ん
の
声

は
故
人
が
永
遠

に
担
当
出
来
る

の
で
あ
ろ
う
。

科
学
技
術
の

進
歩
に
驚
く
ば

か
り
で
あ
る
。

表参道日記 169

ソ
ー
シ
ャ
ル・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン
グ
・
サ
ー
ビ
ス（
Ｓ
Ｎ
Ｓ
）詐
欺
に
、
ご
注
意
を
！
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1958 年生まれ。伊藤病院 3代目院長。
北里大学医学部卒業、東京女子医科大学大学院修了。医師になって以来、
国内外にて一貫してバセドウ病、橋本病、甲状腺癌など甲状腺疾患に対する
診療と研究にひたすら従事。
東京女子医大、筑波大大学院非常勤講師。日本医科大学、了徳寺大学客員
教授。
日本内分泌外科学会、日本甲状腺外科学会理事。厚生労働省診断群分類調
査研究班班長。
伊藤病院 http://www.ito-hospital.jp/
名古屋甲状腺診療所（名古屋分院）http://www.kojin-kai.jp/nagoya/
さっぽろ甲状腺診療所（札幌分院）http://www.kojin-kai.jp/sapporo/
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