
美楽3月号 2024 50

内藤寿七郎著
『育児の原理』

「保育」の原点 109

視
覚
を
通
じ
て
、
心
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で
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目
は
、
心
が
成
長
す
る
た
め
に
だ
け
大
切

な
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
実
は
、
赤

ち
ゃ
ん
の
脳
の
発
達
に
と
っ
て
も
、
目
か
ら
の

刺
激
は
非
常
に
重
要
な
の
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
に

と
っ
て
、
視
覚
は
脳
の
発
育
の
た
め
の
ス
タ
ー

ト
台
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。
で
す
か
ら
、
私
が

回
診
の
時
、
赤
ち
ゃ
ん
が
目
を
ぱ
っ
ち
り
開
け

て
い
る
と
、
必
ず
抱
き
上
げ
て
、
目
を
じ
っ
と

見
る
の
も
、
一
つ
に
は
こ
う
し
た
理
由
も
あ
る

の
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
に
よ
っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
焦

点
距
離
が
違
い
ま
す
か
ら
、
私
の
目
を
離
し
た

り
近
付
け
た
り
す
る
の
で
す
が
、
赤
ち
ゃ
ん
の

目
は
微
妙
に
動
き
な
が
ら
も
、
私
と
目
を
合
わ

せ
ま
す
。
つ
ま
り
こ
の
時
か
ら
、
赤
ち
ゃ
ん
の

脳
の
発
育
は
ス
タ
ー
ト
し
て
い
る
の
で
す
。
先

に
〝
ま
な
か
い
〟
は
お
母
さ
ん
の
愛
を
伝
え
る

大
切
な
手
段
だ
と
言
い
ま
し
た
が
、
教
育
の
第

一
歩
で
も
あ
る
わ
け
で
す
。

私
の
経
験
に
よ
る
と
、
目
は
赤
ち
ゃ
ん
の

成
長
を
予
見
す
る
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
で
も
あ
り
ま

す
。
私
が
抱
き
上
げ
た
時
、
私
の
目
を
見
て
く

れ
る
赤
ち
ゃ
ん
は
、
例
外
な
く
丈
夫
に
成
長
し

て
い
ま
す
。
生
後
２
カ
月
、３
カ
月
に
な
る
と
、

赤
ち
ゃ
ん
が
相
手
の

目
を
見
る
時
間
も
だ

ん
だ
ん
長
く
な
り
ま

す
。
こ
れ
も
私
の
経

験
に
よ
れ
ば
、
相
手

の
目
を
見
つ
め
る
時

間
が
長
け
れ
ば
長
い
ほ
ど
、
健
康
な
赤
ち
ゃ
ん

と
い
え
る
よ
う
で
す
。

赤
ち
ゃ
ん
は
、〝
い
つ
も
心
の
安
定
〟を

求
め
て
い
る

赤
ち
ゃ
ん
の
心
は
、
一
体
ど
う
な
っ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
。
誰
も
赤
ち
ゃ
ん
の
心
の
中

を
の
ぞ
く
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
し
、
ま
た
赤

ち
ゃ
ん
も
自
分
が
感
じ
て
い
る
こ
と
を
言
葉
で

表
現
で
き
ま
せ
ん
か
ら
、
推
測
す
る
よ
り
ほ
か

な
い
わ
け
で
す
が
、
こ
れ
だ
け
は
確
実
に
い
え

る
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
た
と

え
生
ま
れ
た
直
後
の
赤
ち
ゃ
ん
で
も
、
快
・
不

快
と
い
う
こ
と
を
感
じ
と
っ
て
い
る
こ
と
、
そ

し
て
、
常
に
心
の
安
定
を
求
め
て
い
る
と
い
う

こ
と
で
す
。

例
え
ば
、
お
し
め
が
濡
れ
る
と
泣
く
の
は
、

言
う
ま
で
も
な
く
不
快
だ
か
ら
で
す
が
、
こ
う

し
た
生
理
的
な
快
・
不
快
だ
け
で
な
く
、
心
理

的
な
快
・
不
快
も
赤
ち
ゃ
ん
は
感
じ
取
っ
て
い

る
の
で
す
。
一
例
を
挙
げ
れ
ば
、
ど
ん
な
に
暖

か
く
し
た
部
屋
で
も
、
真
っ
裸
に
す
る
と
赤

ち
ゃ
ん
は
ワ
ー
ッ
と
泣
き
出
し
ま
す
。
こ
れ
は

寒
く
て
不
快
な
の
で
は
な
く
、
裸
に
さ
れ
た
こ

と
で
不
安
を
感
じ
た
た
め
で
し
ょ
う
。
こ
の
よ

う
な
不
安
な
状
態
は
、
も
ち
ろ
ん
、
心
理
的
に

は
不
快
な
も
の
で
す
。
こ
う
し
た
時
は
、
お
母

さ
ん
が
抱
い
て
や
る
か
、
赤
ち
ゃ
ん
の
手
を
静

か
に
ジ
ワ
ー
ッ
と
握
り
、
握
っ
た
り
離
し
た
り

を
繰
り
返
す
と
、
す
ぐ
に
赤
ち
ゃ
ん
は
泣
き
や

み
ま
す
。
こ
れ
は
赤
ち
ゃ
ん
が
安
心
し
て
、
心

が
安
定
す
る
た
め
で
し
ょ
う
。

〝
心
の
安
定
〟
を
求
め
る
欲
求
は
、
自
分
で
は

何
も
で
き
な
い
赤

ち
ゃ
ん
だ
け
に
、

む
し
ろ
大
人
よ
り

強
い
と
い
え
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

私
は
、
長
年
、
赤

ち
ゃ
ん
と
つ
き

あ
っ
て
き
た
、
さ

ま
ざ
ま
な
場
面

で
、
赤
ち
ゃ
ん
の

心
の
安
定
を
図
っ

て
や
る
こ
と
が
い

か
に
大
切
か
、
痛

感
さ
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。
ち
ょ
っ
と

極
論
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
赤
ち
ゃ

ん
の
心
の
安
定
さ

え
心
が
け
れ
ば
、

育
児
は
ほ
と
ん
ど

う
ま
く
い
く
の
で

す
。
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