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元
来
、
片
頭
痛
は
脳
血
管
内
の
セ
ロ
ト
ニ

ン
の
異
常
な
増
減
に
伴
い
脳
血
管
が
収
縮
し
、

そ
の
後
通
常
よ
り
拡
張
す
る
こ
と
に
よ
り
、

脳
血
管
周
囲
の
三
叉
神
経
を
刺
激
し
て
そ
の

情
報
が
大
脳
に
伝
播
し
て
痛
み
の
水
面
下
で

脳
の
興
奮
症
状
を
起
こ
す
頭
痛
で
す
。
こ
の

よ
う
な
状
態
は
通
常
、
１
～
３
日
で
正
常
化

す
る
た
め
、
生
命
予
後
に
支
障
を
き
た
す
病

気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
片
頭
痛
持
ち
の
中
年
女
性
が
、
急

激
に
頭
痛
の
性
質
が
変
化
し
、
特
に
入
浴
、

性
交
も
し
く
は
息
ん
だ
際
に
、
雷
の
如
く
、

突
然
の
頭
痛
に
見
舞
わ
れ
、
頭
痛
が
悪
化
し

て
い
る
際
に
は
、
こ
の
Ｒ
Ｃ
Ｖ
Ｓ
を
疑
う
必

要
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
頭
痛
は
脳
血

管
が
複
数
箇
所
で
異
常
な
攣れ

ん

縮し
ゅ
くを
起
こ
し
、

こ
の
状
態
が
数
週
間
続
く
た
め
、
診
断
が
遅

れ
る
と
、
脳
梗
塞
や
ク
モ
膜
下
出
血
を
起
こ

し
生
命
予
後
に
支
障
を
き
た
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
こ
の

よ
う
な
頭
痛
に
対
し

て
片
頭
痛
の
頓
服
薬

で
、
異
常
に
拡
張
し

た
脳
血
管
を
収
縮
さ

せ
頭
痛
を
治
め
る
ト

リ
プ
タ
ン
製
剤
を
服

用
し
続
け
る
と
、
最

悪
、
こ
の
血
管
攣
縮

部
位
を
助
長
す
る
可

能
性
も
あ
る
の
で
す
。
経
験
上
、
こ
の
Ｒ
Ｃ

Ｖ
Ｓ
は
中
年
以
降
の
女
性
に
多
い
こ
と
か
ら
、

セ
ロ
ト
ニ
ン
と
構
造
の
近
似
し
て
い
る
女
性

ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
エ
ス
ト
ロ
ジ
ェ
ン
の
変
動

が
関
与
し
て
い
る
可
能
性
が
高
い
の
で
す
。

今
回
受
診
さ
れ
た
50
歳
台
の
女
性
は
元
来

片
頭
痛
が
あ
り
、
ト
リ
プ
タ
ン
製
剤
で
対
処

し
て
い
た
よ
う
で
す
が
、
２
週
間
前
か
ら
連

日
頭
痛
が
起
こ
り
、
特
に
入
浴
す
る
と
突
然

に
雷
鳴
頭
痛
が
起
こ
る
た
め
、
入
浴
に
恐
怖

感
を
覚
え
て
い
た
よ
う
で
す
。
ま
た
更
年
期

と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
様
の

働
き
を
す
る
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
を
配
合
し
た
サ

プ
リ
メ
ン
ト
を
連
日
服
用
し
て
い
た
の
で
す
。

明
ら
か
な
因
果
関
係
は
不
明
で
す
が
、
病
態

か
ら
想
像
す
る
と
、
Ｒ
Ｃ
Ｖ
Ｓ
を
助
長
す
る

因
子
と
な
っ
た
可
能
性
は
否
定
で
き
ま
せ
ん
。

ト
リ
プ
タ
ン
製
剤
の
服
用
は
即
時
に
中
止
し

て
い
た
だ
き
、
血
管
を
安
定
さ
せ
か
つ
片
頭

痛
を
予
防
す
る
効
果
の
あ
る
塩
酸
ロ
メ
リ
ジ

ン
を
予
防
的
に
処
方
し
、
ま
た
近
年
、
片
頭

痛
に
関
連
し
た
神
経
炎
症
タ
ン
パ
ク
で
あ
る

カ
リ
シ
ト
ニ
ン
遺
伝
子
関
連
ペ
プ
チ
ド
で
あ

る
Ｃ
Ｇ
Ｒ
Ｐ
（Calcitonin Gene-related 

Peptide

）
の
働
き
を
抑
制
し
片
頭
痛
を
予
防

す
る
抗
Ｃ
Ｇ
Ｒ
Ｐ
抗
体
薬
の
注
射
剤
を
併
用
、

更
に
片
頭
痛
発
作
時
の
頓
服
薬
と
し
て
、
脳

血
管
に
は
作
用
せ
ず
に
三
叉
神
経
の
大
元
で

あ
る
三
叉
神
経

核
に
あ
る
セ
ロ

ト
ニ
ン
受
容
体

に
作
用
す
る
ラ

ス
ミ
ジ
タ
ン
と

い
う
新
薬
を
処

方
し
て
経
過
観

察
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
を

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ

プ
す
る
こ
と
と

し
た
の
で
す
。

元
来
片
頭
痛

持
ち
の
方
が
、

３
日
以
上
頭

痛
が
続
く
際
に

は
、
こ
の
よ
う

な
病
態
も
考
慮

し
て
診
療
に
当

た
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
で

す
。
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最
近
、中
年
女
性
患
者
さ
ん
で
し
ば
し
ば
遭
遇
す
る
雷
鳴
頭
痛　

そ
の
１

～
可
逆
性
脳
血
管
攣
縮
症
候
群（R

eversible C
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asoconstriction S
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4000万人の頭痛


